]

R. Sen. Salgado Filho, 528 - Centro, Vereador
Santana do Livramento - RS, 97573-432
Telefone: (55) 3241-8600

INEneco

llustrissimo Senhor

Vereador Dantibio Barcellos
Dignissimo Presidente de Camara Municipal de Vereadores

PROJETO DE LEI n° 12018

“Institui no Municipio de Santana
do Livramento a “Semana Municipal de
Informagdo e Divulgagao da Saude do
Homem?”, a ser comemorado
anualmente, na semana que antecede o
Dia dos Pais, e da outras providéncias.

EXELENTISSIMO SENHOR PREFEITO MUNICIPAL DE SANTANA DO
LIVRAMENTO

FACO saber, em cumprimento ao dispositivo no art. 102, Inciso IV, da lei
Orgénica do Municipio, que a Camara Municipal aprovou e Eu sanciono e promulgo

a seguinte Lei:

“Art. 1 - Fica instituido no Municipio de Santana do Livramento a “Semana
Municipal de Informagcao e Divulgagdo da Saude do Homem”, a ser
comemorado anualmente, na semana que antecede o Dia dos Pais, passando a
mesma a integrar o Calendario Oficial de Eventos do Municipio.

Art. 2 - No desenvolvimento de atividades durante a “Semana Municipal de
Informagdo e Divulgagdo da Saude do Homem” o Poder Executivo podera
buscar, na medida do possivel, a implementacdo dos seguintes objetivos:

|. celebragdo de parcerias com universidades, sindicatos, laboratorios
farmacéuticos e demais entidades da sociedade civil, para organizagéo de

debates e palestras sobre os parametros, objetivos e desenvolvimento da
pesquisa clinica direcionadas A salide do homem;
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Il. realizag&o de outros procedimentos Uteis para a consecugao dos
objetos deste projeto;

1. realizacéo de convénios ou outros ajustes com a Secretaria
Municipal de Salde e Secretaria de Municipal de Educagao, para
efetivacdo dos objetivos.

Art. 3 - O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no prazo de 30 (trinta)
dias a contar de sua publicagdo.”

Santana do Livramento, 17 de Janeiro de 2018.
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JUSTIFICATIVA

Cada vez mais pesquisas comprovam que a saude, mais do que genética, e
consequéncia das escolhas e habitos de vida. Habitos saudaveis e acompanhamento
de salde preventivo sdo o caminho para o envelhecimento com qualidade de vida.
Porém os homens costumam dar menos atengéo a saude e realizam menos consultas
medicas.

Um levantamento do Centro de Referéncia em Salde do Homem de Sao
Paulo mostra que 70% das pessoas do sexo masculino que procuram um consultorio
médico tiveram a influéncia da mulher ou de filhos. O estudo também revela que mais
da metade desses pacientes adiaram a ida ao médico e ja chegaram com doencas em
estagio avangado.

Os homens brasileiros vivem, em média, 7,2 anos a menos que as mulheres.
Entre as causas de morte prematura estao a violéncia e acidentes de transito, além de
doencas cardiovasculares e infartos. Por isso o Ministerio da Salde implementou, em
2009, a Politica Nacional de Atengéo Integral @ Saude do Homem. Um dos principais
objetivos é promover ages de saude que contribuam para a compreensao da realidade
singular masculina e propiciar um melhor acolhimento no Sistema Unico de Salde
(SUS).

Angelita Herrmann, coordenadora de Saude do Homem do Ministério da
Saude, ressalta a importancia de conscientizar o sexo masculino da importancia de se
cuidar. “E preciso chamar atengdo dos homens para o auto cuidado. Homem nao é

super heréi, eles precisam quebrar o mito de serem fortes o tempo todo. Essa cultura

do nao se olhar é que faz com que os homens morram antes das mulheres”, disse.
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A identificagdo precoce de doengas aumenta as chances de um tratamento
eficaz. Por isso, alguns exames devem fazer parte da rotina dos homens. “E preciso
prestar atencéo no corpo e ficar atento aos sinais que ele envia. O cuidado deve ser
diario.

No Brasil, o cancer de prostata € o segundo mais comum entre os homens
(atras apenas do céncer de pele ndo-melanoma). Em valores absolutos, é o sexto tipo
mais comum no mundo e o mais prevalente em homens, representando cerca de 10%
do total de canceres.

Para aqueles com histéria familiar de cancer de préstata (pai ou irmao) antes
dos 60 anos e assintomaticos, a recomendacéo também é consultar um médico, pois
somente ele pode orientar quanto aos riscos e beneficios da realizagdo dos exames.

Desta forma, solicitamos apoio dos Senhores Parlamentares para a

aprovagéao da presente proposi¢ao, por entender ser de grande importancia.

Santana do Livramento,17 de Janeiro de 2018.
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