ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL DE SANT'ANA DO LIVRAMENTO
Secretaria Municipal de Administragdo

PMSA OF N° 333/2021 Sant'Ana do Livramento, 23 de Abril de 2021.

Senhoy Presidente:

Apraz-nos cumprimentar Vossa Exceléncia e, na oportunidade, em
atengdo ao “Pedido de Informacgdo n® 208/2021”, de autoria do Vereador Enrique
Civeira, conforme informagdes prestadas pela Secretaria Municipal de Assisténcia
¢ Inclusdo Social, encaminhar, em anexo, a informagéo solicitada.

Sendo o que tinhamos para o presente, aprovet da oportunidade

para manifestar protestos de consideragdo e aprego.

FAROUCO
Prefeita Municipal

Exmo. Sr.

Ver. CARLOS ENRIQUE CIVEIRA

M.D Presidente da Camara Municipal de Vereadores
Sant'Ana do Livramento — RS.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE SANT'ANA DO LIVRAMENTD

SECRETARIA DE ASSISTENCIA E INCLUSAO SOCIAL

Santana do Livramento, 22.de abril de 2021

MEMORANDO n° 068/2021/SMAIS/GABINETE
De: Secretaria da Assisténcia e Inclusio Social
Para: Secretaria da Administracio

Assunto: Resposta a0 Memorando 295.2021/SMA — Referénte ao Pedido de Informacéo
n® 208/2021 da Camara de Vereadores

) Ao cumprimentd-lo, cordialmente, vimos por meio deste, apresentar sucinta
resposta ao Pedido de Informacgio n°® 208/2021, oriundo do Poder Legislativo do
Municipio, consoante os quesitos numerados naquele documento.

1) Néo ha nutricionista exercendo atividades junto & Casa do Bem hé alguns
anos.

2) O carddpio semanal, feito com a ajuda voluntaria de uma técnica em
alimentagdo, encontra-se em anexo ao presente memorando.

Quanto a referida refeicdio, acreditamos que ocorreu equivoco, posto que
haviam outros produtos do género alimenticio para sua complementagdo.

Contudo, cumpre dizer que o feijao se trata de uma leguminosa rica em
fibras, protefnas e minerais como o ferro, fortalece o sistema imunolégico e da
disposigdo, sendo um alimento riquissimo de sabor, vitaminas, nutrientes e é fonte de
energia necesséria para o bom funcionamento do organismo, o qual agrada os menores
assistidos, como a maioria dos brasileiros.

Esclarecemos ainda, que ndo se tratava de “mortadela”, como referido no
pedido de informagio em referéncia, mas sim, de calabresa fatiada, incluida no preparo

do alimento.

Segue valor nutricional, como solicitado:

T
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"0 cidade e o campo com mass vigor!”




ESTADC DO RIO GRANDE DO SUL
PREFEITURA MUNICIPAL DE SANT'ANA DO LIVRAMENTO
SECRETARIA DE ASSISTENCIA E INCLUSAO SOCIAL

Feijdo cozido

Madita concha média chela -~ Siuantid:
|
Tabela Nutricional % VD (M)

Calongs (vainr ensrgdles) 86,74 keat 4,845
Garboiaratos liquidas 1582 =

Camit=as 1708 g 560%
Proleings 816 g 2.05%
Bordurss otals CaZg 0,78%
Gordiuras SeNadEs 000 % 8,50%
Fizrz abmentar 1i6g B,04%

Sédic 0,00 my 9,00%

o

Fonte: https://cuidai.com.br/alimentacao/busca-de-alimentos/alimentos/1940-feii%C3%A30-cozido

Sendo o que tinhamos para 0 momento, nos colocamos & disposi¢io para
eventuais esclarecimentos.

Atenciosamente. Qatsu 39 Wﬁuﬁm
Gebriele dos Santos Fermandes
Secretzria Municipal de Assisténciz
e Inclusao Social

GABRIELE DOS SANTOS FERNANDES

Secretaria Municipal de Assisténcia e Inclusdo Social
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CARDAPIO SEMANAL CASA DO BEM

DATA:
m TERGA QUARTA _ QUINTA SEXTA SABADO
CAFE DA MANHA | Leite com Leite com Leite com Leite com Leite com
achocolatado ou achocolatado ou achocolatado ou achocolatado achocolatado ou
café, 1 cacetinho | café 1,5un de ou café, 1 café, 1,5 unidade

café, 1,5 unidade

.n.....U.E__ZGO SEGUNDA
Leite com Leite com
achocolatado ou achocolatado
café, 1,5 unidade | oucafé, 1

bolacha e 50g'de

cacetinho e 50g

tomate

Salada de alface

Mm%_% d

o6 Hanlos F emerase

Secreldria Municipal de Assistént
¢ Inclusdo Social

roxo

bolacha e 50g.de | e 50g de bolacha e 50g de cacetinho e 50g | bolacha e 50g de
margarina margarina margarina de margarina margarina margarina de margarina
ALMOCO Arroz Arroz Arroz Massa | Arroz com Massa Arroz
Feijdo Lentilha Feijao Molho de linguica Molho de guisado | Lentilha
Ensopado de Panqueca de Guisado de couve frango Lentilha Salada de batata | Ensopado de
carne com frango Salada de tomate Salada de Salada de doce frango {coxa e
abdbora Salada de alface com pimentdo e brocolis, tomate | cenoura cozida (pimentdes, sobre coxa) .com
Salada de Alface e cebola » e milho com ovo tomate, tempero | ervilha
beterraba ralada verde e ovo) Salada de
. tomate com
cebola
LANCHE Vitamina de Suco Chocolate quente Vitamina de Suco Leite Suco :
banana Bolo de milho Biscoito salgado ‘mamao Pipoca Bolo de chocolate | Torta napolitana
Biscoito salgado i Bolacha maria )
JANTA Massa Arroz com galinha | Massa Arroz Risoto de frango Arroz Arroz
Molho de carne (coxa e sobre Carne de panela Guisado de Salada de couve Ensopado de Polenta
Salada de alface e | coxa) ' Refogado de batata com flor e beterraba carne com aipim | Molho de
tomate Salada de alface e | repolho cenoura cozida Salada de repolho | frango (peito)

Refogado de
couve
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