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Sr. Presidente de Cédmara Municipal de Vereadores de Sant’Ana do Livramento

FORMULARIO PARA A APRESENTACAO DE EMENDA IMPOSITIVA SAUDE

Comissao Permanente de Financas e Orcamento

Conforme Projeto de Lei 149/2024, que estima a Receita e fixa a Despesa do
Municipio de ‘Sant'’Ana do Livramento para o exercicio financeiro de 2025, apresento
alterac3o. B
Emendas ao Projeto 149/2024
Emenda Orcamento N°

Emenda Impositiva (X) Sim( ) Nao
Individual (X) Bancada( ) OBS:
Autoria: Ver. Carlos Enrique Civeira

Beneficiario: |Secretaria Municipal de Saude

| Justificativa: A presente indicacdo de Emenda Impositiva destina-se a aquisicédo de Sensores|
' de sistema de monitoramento de glicose, que ajuda pessoas com diabetes a gerir os seus
valores, para serem fornecidos aos alunos matriculados na rede publica municipal de ensino,
de acordo com a Lei Municipal N° 8.236 de 07 de marco de 2024, que Institui o Programa de
Prevengao a Diabetes nas Creches e Escolas Publicas Municipais.

O desdobramento desta Emenda fica a cargo do Poder Executivo Municipal.

CRIAR DESPESA CONFORME O ESPECIFICADO ABAIXO

Valor Destinado R$ R$ 50.000,00 (CINQUENTA MIL REAIS) E
Crédito Orcamentario EMENDAS IMPOSITIVAS
Orgao 08 — FUNDO MUN. DE SAUDE - CNPJ 12.094.007/0001-07
Unidade Orgamentaria 08.01 - SEC.DE SAUDE E UNIDADES SUBORDINADAS
Fungédo 08.01.10 — SAUDE
' Subfuncio 08.01.10.301 —- ATENCAO BASICA
Prograrna 08.01.10.301.0008 — PROG.GESTAO MAN.SEC.SAUDE |
Projeto/Atividade 08.01.10.301.0008.4703 - EMENDAS IMPOSITIVAS LEGISL.
MUNICIPAL
Natureza da Despesa
Redugio* 29.01.99.999.9999.3816 EMENDAS IMPOSITIVAS
3999990000000 RESERVA DE CONTINGENCIA E RESERVA
RPPS — Recurso 1500 - R$ 50.000,00

Sant’Ana do Livramento, em 18 de novembro de 2024.

R

nrique GLiveira




18/11/24. 1418 Distribuicdo de sensor de glicose a criangas pode virar lei em Curitiba — Portal da Camara Municipal de Curitiba

aws Mapa do Site 63 Acessibilidade &% Contato

l Ca ma r& Viibras D Contraste =] Acessar Maior Normat

Curitiba

Entre em contato Portal da Transparéncia

Distribuicao de sensor de glicose a
criangas pode virar lei em Curitiba

Sensor de glicose em tempo real seria distribuido a criangas com diabetes mellitus tipo 1 que

estejam matriculadas na rede publica de ensino.

por José Lazaro Jr. | Revisao: Ricarclo Marques — publicado 11/07/2024 08ho0, ultima
modificacao 11/07/2024 09h15

no Esaki/Agéncia Brasilia)

Programa de distribuicao de sensores a cric 1 .

https://www.curitiba.pr.leg.br/informacac/neticias/distrib sicao-de-sensor-de-glicose-a-criancas-pode-virar-lei-em-curitiba 1/5
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A distribuicao gratuita de sensores de glicose em tempo real a criancas de familias em
situacao de vulnerabilidade social pode se tornar realidade na capital do Parana, se 0s
vereadores da Camara Municipal de Curitiba (CMC) aprovarem o projeto de lei que cria, na
cidade, o Programa de Monitoracao Continua da Glicose. Os sensores seriam dados a criangas
de 4 a 12 anos, com diabetes mellitus tipo 1, alunas da rede publica de ensino, cuja familias

estejam inscritas no Cadastro Unico para Programas Sociais do Governo Federal.

A criagao do Programa de Monitoracao Continua da Glicose, diz o projeto de lei, pode "melhorar a
gualidade de vida dos alunos beneficiarios, proporcionando intervencoes terapéuticas eficazes e
em tempo oportuno’, “facilitar o acesso dos alunos mais vulneraveis a um insumo capaz de evitar
agravamento do diabetes’, “reduzir a judicializacao da saude” e “facilitar o monitoramento e
acompanhamento dessas criancas durante o periodo escolar’ (005.00085.2024).

Alem do fornecimento do equipamento, o Programa de Monitoracao Continua da Glicose prevé
o treinamento dos pais, ou responsaveis, no manejo do medidor “com o objetivo de torna-los

~ aptos a manipular o sensor de monitoramento”. Para arcar com o custo aos cofres publicos, o
projeto de lei faculta a Prefeitura de Curitiba realizar convénios ou parcerias com a iniciativa
privada e com organizacoes da sociedade civil que tenham experiéncia tecnica na area e
Declaracao de Utilidade Publica.

O projeto de lei esta sob analise da Procuradoria Juridica, para instrucao tecnica, que subsi g
decisao da Comissao de Constituicao e Justica (CCJ) sobre a tramitacao da proposta na C
obtiver o aval da CCJ, a iniciativa ainda tramitara por outras comissoes tematicas antes de ir a

votacao no plenario da Camara de Curitiba. O autor da proposta € o vereador Alexandre
Leprevost (Uniao).

Impacto financeiro da distribuicao dos sensores & de R$ 886 mil por
ano

Na justificativa, € apresentado o calculo do impacto financeiro da proposta, estimado em R$
886 mil por ano. Para chegar a esse valor, partiu-se de resposta da Prefeitura de Curitiba a
pedido de informacdes oficiais, no qual o Executivo diz haver 119 criancas com diabetes mellitus
tipo 1 cadastradas na Secretaria Municipal de Saude (062.00200.2023). Como sao necessarios
dois sensores por més, seriam 2.856 por ano. Com o custo unitario na faixa de R$ 300, atinge-se o
valor de 856 mil, que deve ser acrescido de R$ 29,7 mil, para os leitores de verificacao.

https://www.curitiba.pr.leg.br/informacao/noticias/distribuicao-de-sensor-de-glicose-a-criancas-pode-virar-lei-em-curitiba 2/5
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Anvisa aprova o Sistema FreeStyle Libre, da Abbott, para uso em criangas e adolescentes dos 4 aos 17 anos
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adolescentes dos 4 aos 17 anos

Sistema exclusivo, mede a glicose por meio de um

sensor na parte traseira superior do braco por
até 14 dias, sem a necessidade de calibracao por
picada no dedo

Mudanca de paradigma na medicao da glicose
proporciona aos pais e criancas o controle
personalizado do diabetes

Sao Paulo, 05 de outubro de 2017 — A Abbott,
empresa global de cuidados para a satde, anuncia a
aprovacao da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa) para uso do FreeStyle Libre em criancas e
adolescentes com diabetes, dos 4 aos 17 anos?2. Isso
significa que além dos adultos, criancas e adolescentes
com diabetes terdo acesso a uma importante solucao do
mercado que livra o paciente da rotina diaria de picadas
no dedo'.

Geralmente, uma pessoa com diabetes monitora a
glicemia picando o dedo varias vezes ao dia — o que
permite fazer ajustes adequados de insulina, dieta e
atividade - com base nas recomendacoes dos
profissionais de satide para o controle adequado do
diabetes. No entanto, de acordo com uma recente
pesquisa3, ha uma relutincia das pessoas com diabetes,
especialmente criancas e adolescentes, para realizar essa
tarefa, principalmente pelo desconforto e dor gerados
pelas picadas no dedo.

https://www.abbottbrasil.com.br/corpnewsroom/noticias press-releases/10-05-2017 .html
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“A crianca ou adolescente com diabetes tipo 1 precisa
saber como esté sua glicemia varias vezes ao dia, tanto
para definir as doses corretas de insulina, como para

- -~ - - - ~
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de sangue numa fita reagente, de 4 a 6 vezes ao dia, sendo
muito comum haver dificuldade para realizar essas
medicOes: em criangas pequenas pela dor, e em
adolescentes pelo incomodo e exposicao. Estudos
demonstram que estas medicoes sdo muito importantes,
pois quanto maior o numero de medicoes de glicemia,
melhor sera o controle do diabetes, e menor o risco do
aparecimento de complicacoes cronicas”, diz Dr. Luis
Eduardo Calliari, endocrinologista pediatrico e professor
da Faculdade de Medicina da Santa Casa de Sao Paulo.

Estudos®9 demonstraram que FreeStyle Libre esta
associado a melhores resultados na gestao do diabetes,
incluindo a reducao da hipoglicemia. Na Europa, onde o
produto j& possui aprovagao para criancas e adolescentes
de 4 a 17 anos, um recente estudo mostrou que 97% das
criancas e adolescentes disseram que 0 sistema € mais

facil de usar do que o tradicional teste com picadas no
dedo?.

“H4 um ano comecamos a utilizar o FreeStyle Libre em
adultos no Brasil, e a aceitacdo tem sido impressionante.
Nossa experiéncia tem mostrado que ha um namero
muito maior de mensuracoes ao longo do dia, auxiliando
na melhora do controle e reduzindo episodios de
hipoglicemia e hiperglicemia. Os pacientes também
relatam maior conforto e tranquilidade com o sistema,
além da reducdo do estresse por ndo ter de furar o dedo.

https://www.abbottbrasil.com .br/corpnewsroom/noticias/press—releases/ 10-05-2017 .html
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Temos certeza de que o mesmo acontecera com criancas e
adolescentes, talvez até em maior escala.

Além disso. 0 acesso a maior quantidade de informacoes
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fisica dos pacientes”, conclui Dr. Calliari.

“Essa geracdo vivera com a mensuracao da glicose via
liquido intersticial ao invés do sangue apés o diagnostico
do diabetes e, isso é considerado uma mudanca de
paradigma que as livrara das rotineiras picadas nos dedos
por toda vida”, diz Sandro Rodrigues, Country Manager
da Divisdo de Cuidados para Diabetes da Abbott no
Brasil. “Além disso, ao fornecer informacoes tangiveis
sobre como a alimentacio e o estilo de vida influenciam
na gestdo da glicose, o FreeStyle Libre esti contribuindo
para educar e formar adultos cada vez mais conscientes
sobre como os cuidados com a satide podem evitar ou
minimizar as complicacoes que o diabetes fora de
controle pode trazer. Por isso, entendemos que se trata de
uma tecnologia revolucionéria”, completa.

O Sistema FreeStyle Libre é composto de um sensor e um
leitor. O sensor é redondo, tem o tamanho de uma moeda
de R$ 1 Real e é aplicado de forma indolor na parte
traseira superior do braco da crianca®. “Para fazer o

https://www.abbottbrasil.com.br/corpnewsroom/noticias/press-releases/10-05-2017.html
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monitoramento, o paciente, seus pais ou responsaveis
precisam apenas passar o leitor sob a superficie do sensor
e a medida da glicose aparece na tela do aparelho. Cada

- - ~ .
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calibracao, outro diferencial importante no sistema de
monitorizacao continua de glicose”, explica Rodrigues.

HIPOGLICEMIA NOTURNA

Uma das principais preocupacoes de pais que possuem
filhos com diabetes é a hipoglicemia, uma queda nos
niveis de glicose e que pode ser fatal, sobretudo quando
ocorre a noite. A boa noticia é que o uso do FreeStyle
Libre reduz em 40% o tempo de episodios de
hipoglicemia noturna e em 38% em outros periodos do
dia, por facilitar o monitoramento da glicose. O dado é do
estudo IMPACT?, realizado com pessoas com diabetes
tipo 1 e publicado em 2016 pela revista The Lancet.

“O fato da tecnologia reduzir significativamente o tempo
dos episodios de hipoglicemia noturna é um grande alfvio
para os pais. Além disso, a praticidade da tecnologia
permite que as criancas e adolescentes com diabetes
aceitem fazer um acompanhamento mais completo da
doenca, o que inclui medir a glicose algumas vezes ao dia,
evitando os riscos da hipoglicemia e garantindo mais
qualidade de vida para eles e seus pais”, ressalta
Rodrigues.

Dados da Federacao Internacional de Diabetes mostram
que, em todo o mundo, mais de 415 milhdes de pessoas
tém a doenca e um alto percentual vive em paises em
desenvolvimento. Atualmente, o Brasil é o quarto pais
com maior incidéncia no mundo, com cerca de 14,3

https://www.abbottbrasil.com.br/corpnewsroom/noticias/press-releases/10-05-2017 .htm!
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milhoes de pessoas com a doenca’. Segundo o Ministério
da Satde, a cada dia, aparecem 500 novos casos8.

O Sistema FreeStvle Libre é proietado para atender as
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aproximadamente 40 paises.

Recomendado a partir dos quatro anos de idade, o novo
monitor pode ser adquirido por meio do canal online:
www.freestylelibre.com.br

SOBRE A ABBOTT

Na Abbott, estamos comprometidos a ajudar vocé a viver
da melhor maneira possivel, por meio do poder
transformador da satde. Por mais de 125 anos,
apresentamos ao mundo produtos e tecnologias
inovadores - em nutricdo, diagnoéstico, dispositivos
médicos e medicamentos de marca -, criando mais
possibilidades, para mais pessoas, em todas as fases de
suas vidas. Hoje, somos 94 mil colaboradores, em mais
de 150 paises, trabalhando para ajudar as pessoas a viver
mais e melhor.

Presente no Brasil ha 80 anos, a Abbott trabalha para
proporcionar as pessoas um melhor acesso a solucoes
médicas e de satide inovadoras, contribuindo para o
desenvolvimento dos cuidados para a satde em todo o
pais. No Brasil, a empresa emprega aproximadamente
2.200 colaboradores em 4reas como producio, pesquisa e
desenvolvimento, logistica, vendas e marketing. As
principais unidades da Abbott no pais ficam em Sao
Paulo, Sede Administrativa; Rio de Janeiro e Belo
Horizonte, onde estdo as duas plantas produtivas da
empresa. Acesse www.abbottbrasil.com.br e fique em
contato conosco velo Facebook/Abbott Brasil.

https://www.abbottbrasil.com.br/corpnewsroom/niotizias/press-releases/10-05-2017.html
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REFERENCIAS

1. Ha trés circunstancias nas quais o teste de ponta de -

dedon é necescirios a) Durante nerindos de ranida
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glicose no sangue); b) Para confirmar uma
hipoglicemia ou uma iminente hipoglicemia
registrada pelo sensor; ¢) Quando os sintomas nao
corresponderem as leituras do sistema flash de
monitoramento da glicose.

. Um cuidador de pelo menos 18 anos é responsavel

por supervisionar, administrar e ajudar a crianca ou
adolescente de 4 a 17 anos a usar o sistema FreeStyle
Libre e a interpretar suas leituras.

. http://ade.bmj.com/content/89/6/516.full.pdf
. Edge J, et al. An alternative sensor-based method for

glucose monitoring in children and young people
with diabetes, 2017. Disponivel em
http://adc.bmj.com/content/archdischild/early/201
7/01/30/archdischild-2016-311530.full.pdf

. Bolinder J, Antuna R, Geelhoed-Duijvestijn P,

Kroger J, Weitgasser R. Novel glucose-sensing
technology and hypoglycemia in type 1 diabetes: a
multicentre, non-masked, randomized controlled
trial [published online September 12, 2016]. Lancet.
2016. Available in
www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIISo14
0-6736(16)31535-5/fulltext

. Baseado em um estudo com usuarios, 100%

concordaram que o escaneamento para checagem de
leitura de glicose do sensor FreeStyle Libre é indolor
e 83,3% dos individuos concordaram que a aplicacao
do sensor de FreeSyle Libre é indolor.

https://www.abbottbrasil.com.br/corpnewsroom/noticias/press-releases/10-05-2017 .html
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Satide Noticia

Sensores de glicose diao
qualidade de vida para
criancas e adolescentes com
diabetes em Caxias

No inicio de outubro, a Secretaria Municipal da Satide (SMS) iniciou a
distribuicao do aparetho chamado FreeStyle Libre para criancas e
adolescentes portadores do DM1
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inuas a cada minuto, armazenando até oito

Os avancos na tecnologia médica tém oferecido novas
esperancas para pacientes com diabetes, especialmente
criancas e adolescentes, que frequentemente enfrentam
desafios no gerenciamento dessa condicéo. Entre esses
avancos, os sensores de glicose destacam-se como uma
ferramenta importante no controle da glicemia (nivel de
acucar no sangue), melhorando significativamente a qualidade
de vida dos jovens com diabetes mellitus tipo 1 (DM1).

Os sensores de glicose sdo dispositivos que monitoram
continuamente os niveis de acticar no sangue, sem a
necessidade de picadas frequentes nos dedos, evitando lesoes
manuais. Eles sdo colocados sob a pele, geralmente no brago, e
enviam dados em tempo real para dispositivos moveis, por
meio de um aplicativo ou por um pequeno aparelho que
acompanha o produto, alertando o paciente sobre as variacoes
nos niveis de glicose.

No inicio de outubro, a Secretaria Municipal da Satude (SMS)
iniciou a distribuicdo do aparelho chamado FreeStyle Libre
para criancas e adolescentes portadores do DM1. O Libre é um
sensor aplicado no brago e que faz leituras continuas a cada
minuto, armazenando até oito horas de dados. Ele tem
duracio de 14 dias e custa, em média, R$ 290.

Inicialmente, 30 jovens receberam os sensores, que ja foram
aplicados na pele por equipes da secretaria e do Centro Clinico
da Universidade de Caxias do Sul (Ceclin), que foram

previamente capacitadas. Conforme a secretaria da Saude,

LY e 1 ar L ~ * 1 » 1 [t e, 7 o
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clinicos. Segundo ela, o protocolo, foi feito por uma equipe
multidisciplinar, é bastante rigido, tendo em vista a limitacéo
dos recursos. Para os proximos dias, estdo previstas a aplicacio
do sensor e a capacitacio em mais criancas que j4 estio pré-
selecionadas.

— Esses jovens precisam ter o acompanhamento com o
endocrinologista do SUS h4, no minimo, trés meses, conforme
indicacdo clinica. O profissional fard a avaliacio e ira
preencher o documento constando todos os sintomas e a
justificativa. O médico auditor entéo ir selecionar os pacientes
dentro dos critérios. Os sensores sdo voltados a criancas e
adolescentes de dois a 17 anos com diabetes mellitus tipo 1,
residentes em Caxias do Sul — explica a titular da pasta.

Mobilizacao de grupo de pais foi fundamental

O grupo Gotas de Vida, formado por familiares de criancas
com diabetes mellitus tipo 1, participou da articulacio em
busca de recursos para viabilizar a aquisicio dos sensores.
Cerca de um ano e meio atrés, os integrantes buscaram apoio
da Secretaria Municipal da Satide (SMS) para que o municipio
oferecesse gratuitamente o aparelho FreeStyle Libre.

Em abril do ano passado, com o apoio dos vereadores Felipe
Gremelmaier (MDB) e Estela Balardin (PT), o grupo Gotas de
Vida exp0s a situagéo dos portadores de DM1 4 secretaria
Daniele Meneguzzi.

— Nés precisavamos adquirir esses sensores, mas nio
tinhamos or¢amento, tendo em vista que o valor é bastante
elevado. Como ele deve ser trocado a cada 14 dias, se torna
uma despesa continua. Iniciamos, entfo, a busca, junto desse
grupo de maes e alguns vereadores, para buscarmos recursos
que viabilizassem essa compra — relata a secretaria.

Apesar de os sensores nio fazerem parte do rol de produtos
fornecidos pelo Sistema Unico de Satde (SUS), pelo Estado ou
pelo Ministério da Satde, eles foram comprados pelo
municipio por meio de uma emenda parlamentar da
deputada federal Denise Pessda (PT). O investimento inicial é
de R$ 1,2 milh&o, suficiente para o fornecimento de sensores
de glicose para 80 pacientes por dois anos. Segundo a
secretdria, o municipio busca alternativas para manter a
distribuigdo e ampliar o nimero de atendidos.
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Quem convive com a realidade do diabetes é capaz de
compreender os desafios que sdo enfrentados com a doenga.
As picadas diarias para aplicacdo de insulina e as pontas dos
dedos repletas de furos, além da preocupacao constante com
os valores glicémicos sdo apenas alguns dos aspectos do dia a
dia de uma pessoa com DM1.

Quando tinha apenas trés anos de idade, a constante sede, as
diversas idas ao banheiro e a perda de peso fizeram com que os
pais de Nathalia do Monte da Silva, hoje com 11 anos, ficassem
preocupados com a situacao da filha. Ap6s a menina realizar
exames, veio a surpresa com o diagnostico: diabetes mellitus
tipo 1. A méde, Daniele Do Monte Silva, 36, conta que no inicio
do tratamento, em dias considerados normais, sem picos altos
ou baixos de glicemia, eram cerca de oito picadas nos dedos

diariamente.

“Foi uma methora significativa na questao de contrele e seguranca”, diz Daniele, mae de Nathalia.

Bruno Todeschini / Agencia RBS

— Os dedos dela chegavam a ter calos de tantos furinhos que
precisavam ser feitos. A preocupacio era constante, se os
niveis de glicose estavam baixando ou no. Durante a
madrugada, faziamos os testes de duas a trés vezes. Sé as 6h,

quando meu marido acordava era quando eu podia dormir. E
foram oito anos assim — recorda Daniele.

A mae de Nathalia também faz parte do grupo Gotas de Vida e
aguardava ansiosamente pela chegada do FreeStyle Libre.
Nathalia foi contemplada com o aparelho no dia 3 de outubro.
Um alento para toda a familia.

ASSINE
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mais livres. Foi uma melhora significativa na questio de
controle e seguranca. E quando voltamos a consulta com a
endocrinologista, a prépria médica consegue ver todo o
historico através do aplicativo, o que antes era manualmente. E
muito mais seguranca para o tratamento — afirma a mie, que
conta que a filha se adaptou bem ao aparelho.

Nathalia, que é estudante da 6* série do ensino fundamental no
Colégio Madre Imilda, néo deixou que a doenga atrapalhasse
sua vida em nenhum momento. E uma crianga como qualquer
outra. Gosta de andar de bicicleta, de patins, de correr, estudar
e brincar. Com a cachorrinha Meg no colo, ela confidencia que
tem sonhos.

— Quando crescer, quero ser veterinaria — diz.

“Mais liberdade para aproveitar uma vida saudavel e ativa”

Segundo a médica endocrinologista pediatrica Bruna Trojan
Camassola, o diabetes tipo 1 (DM1) é uma doenca autoimune
caracterizada pela destruicdo das células produtoras de
insulina. O organismo identifica essas células como um corpo
estranho e as “ataca”, fazendo com que a producio de insulina
fique comprometida. O DM1 surge quando o organismo deixa
de produzir insulina (ou produz uma quantidade muito
pequena), sendo a insulina o horménio responsével por

manter os niveis de acticar no sangue controlados.

— Tanto o diabetes mellitus tipo 1 como do tipo 2 causam
hiperglicemia, que é o aumento dos niveis de acticar no
sangue. Porém, no diabetes do tipo 1, a causa da elevacio da
glicemia ¢ a falta de produgéo de insulina, por uma reaciio
autoimune. O que desencadeia esse processo de
autoimunidade ainda ndo esta claro, provavelmente uma pré-
disposicdo genética com fatores ambientais. O DM1 é mais
frequente na infancia e juventude. O desenvolvimento do DM1
ndo tem relagdo com a alimentacéo ou sedentarismo, portanto,
nada se poderia fazer para evitar seu aparecimento — explica a
endocrinologista.

A médica destaca ainda que, a longo prazo, a falta de controle
glicémico pode levar a complicagées cronicas como
problemas renais (faléncia dos rins, algumas vezes
necessitando de hemodidlise), complicacées nos olhos (como
retinopatia e até cegueira), dificuldade de cicatrizacio,
neuropatia (diminuic@o da sensibilidade dos nervos que
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cardiovasculares (infarto e acidente vascular cerebral). Para
Bruna, os sensores trazem uma qualidade de vida melhor para
as criancas e adolescentes, ja que essa é uma populagao critica,
principalmente em relacao aos episodios de hipoglicemia e
variabilidade glicémica.

— As leituras de glicose com os sensores podem ser realizadas
ilimitadamente, quantas vezes os cuidadores ou pacientes
quiserem ao longo do dia. Essas leituras fornecem mais
informac0es do que 0 monitoramento realizado através de tiras
de teste de glicemia capilar, sem a necessidade das picadas nos
dedos. O monitor contribui para que as pessoas com diabetes
tenham mais liberdade para aproveitar uma vida saudavel e
ativa, trazendo mais conforto a rotina de controle da glicose.
O objetivo desse controle ndo é s6 corrigir as eventuais
hiperglicemias que ocorrerao, mas também tentar manter a
glicemia o mais préximo da normalidade — finaliza a
profissional.

Doce Novembro

No dia 9 de novembro ocorrera a 2% edicdo do evento “Doce
Novembro - Um encontro de conhecimento, cultura &
diversido”, resultado de uma parceria entre o grupo Gotas de
Vida e o Instituto de Leitura Quindim. A acdo, marcada para
comecar as 14h na sede do Instituto (Rua Sinimbu, 1.670, Patio
Eberle, 6° andar, Centro), tem como objetivo promover o
conhecimento e a conscientizacao sobre o diabetes mellitus
tipo 1 (DM1).

A acdo Doce Novembro é um evento aberto e gratuito, voltado
ndo s6 para as familias de criangas com DM1, mas também
para a comunidade em geral. A programacio contara com
palestras e a presenca da influenciadora Marina de Barros, que
vird de Sdo Paulo para compartilhar a experiéncia com a
doenca. Havera ainda atividades voltadas para a educacio
sobre alimentacdo balanceada e o impacto do excesso de
agucar e carboidratos na satde.
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