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ANTEPROJETO DE LEIN° 12025

| Dispoe sobre a instituigao do Programa
«Epvelhecer com Dignidade”

no Municipio de Sant'Ana do Livramento,
e da outras providéncias.

Programa “Envelhecer

com Dignidade”, destinado a promogao da saude e do pem-estar da populagéo"ldosa, por mgio de
acbes de prevengao, atendimento prioritario € ampliagdo de leitos clinicos, visando garantir um
dores do Pronto Socorro.

envelhecimento digno € reduzir a permanéncia de idosos em corre

Art. 2° - O Programa “Envelhecer comM Dignidade” tem 0S seguintes objetivos:
| - ampliar e qualificar 0 atendimento médico aos idosos do Municipio, garantindo acesso
adequado a saude preventiva e hospitalar;

il - implementar unidades especializadas em atendimento geriatrico descentralizado nas
Estratégias de Saude da Familia (ESFs) e Unidades Basicas de Saude (UBSSs) €;

il - criar protocolos para garantir a priorizagao de internagdo de idosos € evitar sua
permanéncia prolongada em corredores hospitalares;

IV - ampliar a oferta de leitos clinicos exclusivos para idosos;

V - capacitar profissionais da salide para o atendimento especializado a terceira idade;

VI - implementar estratégias de telemedicina para facilitar o acompanhamento meédico
preventivo dos idosos.

Art. 3° - O Poder Executivo, por meio da Secretaria competente, sera responsavel pela
implementagao, coordenagdo e fiscalizagéo do Programa.
‘ §1_° - O Programa podera ser desenvolvido em parceria com entidades filantropicas €
organizagdes n@o governamentais.
. §2° - Os atendimentos especializados serdo realizados nas Estratégias de Saude da Familia
Unidades Basicas de Saude, Hospital e, quando necessario, no domicilio do idoso;
o . :
§3° - O Poder Executivo podera buscar recursos estaduais, federais e de emendas
parlamentares para a execugao do Programa.

' Art 4° - O idoso que necessitar de internacao clinica tera prioridade na alocagao de leitos
disponiveis, garantindo um protocolo de fluxo hospitalar preferencial.

N Paragraf_o anico. - Os atendimentos nos postos de saude e Unidade de Pronto Atendimento
Municipal, deverdo adotar medidas para reduzir o tempo de espera de idosos.

. ) Art. 5° - As. §ecretarias competentes poderdo criar um cadastro municipal de idosos em
situacgdo de vulnerabilidade para acompanhamento continuo.




VEREADOR o

GARRA

ULBERTO NAVARRO

Art. 6° - O Poder Executivo poder4 instituir um servico de atendimento domiciliar aos idosos
acamados ou com dificuldades de locomocao, que sera realizado por equipes multidisciplinares
compostas por médicos, enfermeiros, fisioterapeutas e assistentes sociais, conforme disponibilidade
de profissionais.

Art. 7° - O Poder Executivo podera promover campanhas de conscientizagdo sobre salide
preventiva e envelhecimento saudavel, incentivando a ades3o ao programa:

§1° - Sera ofertada capacitagdo continua para os profissionais de saude que atuam no
atendimento geriatrico, garantindo um servico humanizado e qualificado.

Art. 8° - O Poder Executivo podera criar um Ncleo de Referéncia em Saude do Idoso para
tratamento prolongado e reabilitagédo pos-internagao.

Art. 9° - O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 90 (noventa) dias apés sua
publicagéo.

Art. 10. - As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrdo por conta de dotacgoes
orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 11. - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicaggo.

Sant’Ana do Livramento, 14 de maio de 2025.

Ulberto Navarro
Vereador
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JUSTIFICATIVA

O presente Anteprojeto de Lei visa instituir o Programa “Envelhecer com Dignidade” no
Municipio de Sant'’Ana do Livramento, garantindo um atendimento mais humanizado e eficiente a
populagdo idosa, promovendo o envelhecimento saudavel e ampliando a oferta de leitos clinicos,
evitando que idosos aguardem atendimento em corredores postos de salde e hospital.

Com o aumento da expectativa de vida, Sant'Ana do Livramento enfrenta o desafio de
oferecer uma rede de salde estruturada para atender a crescente demanda da terceira idade.
Atualmente, muitos idosos dependem exclusivamente do Sistema Unico de Satde (SUS) e enfrentam
longas esperas para consultas, exames e, em situagbes mais graves, internacdes. A superlotagdo do
Pronto Socorro Municipal agrava esse cenério, o que compromete sua dignidade e recuperagio.

Diante dessa realidade, o Programa “Envelhecer com Dignidade” propée medidas concretas
para reverter esse quadro, atuando em trés frentes principais:

Atengéo Primaria e Prevengdo — A descentralizagéo do atendimento geriatrico por meio das
Estratégias de Salde da Familia (ESFs) e Unidades Basicas de Saude (UBSs) permitira um
acompanhamento continuo, reduzindo a necessidade de hospitalizacdes emergenciais. A adocgéao de
consultas regulares e servicos de telemedicina garantira um monitoramento preventivo da satde dos
idosos.

Ampliagéo de Leitos Clinicos — A expansdo da oferta de leitos exclusivos para idosos,
garantindo um fluxo de internagdo mais rapido e humanizado, reduzindo a permanéncia de pacientes
em corredores hospitalares.

Atendimento Domiciliar e Urgéncia Prioritaria — A implementacdo de equipes moveis de
atendimento domiciliar assegurara assisténcia a idosos acamados ou com dificuldades de
locomogédo. Além disso, a criagdo de protocolos de internagdo prioritaria permitira um atendimento
agil e eficiente em casos de urgéncia.

Ao investir em um atendimento especializado e preventivo, o Municipio ndo apenas melhora
a qualidade de vida dos idosos, mas também reduz a sobrecarga do sistema de satde, minimizando
custos com internagdes prolongadas e otimizando os recursos hospitalares.

Por fim, este projeto reforca o compromisso deste Vereador com a salde publica e a
valorizag&o da terceira idade, garantindo que os idosos de Sant'Ana do Livramento tenham acesso a
um tratamento digno, eficaz e humanizado.

Conto com o apoio dos nobres colegas Vereadores, para a aprovagao deste Anteprojeto, que
representa um passo significativo na promogao da satde de nossa populagéo.

Sant’Ana do Livramento, 14 de maio de 2025.

‘lup,epté Navarro

Vereador
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